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ZA ZLEPSEN| SLUZEB VCESKEM PORODNICTViI
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ZA PECI PRATELSKOU A BEZPECNOU PRO MATKU A DITE

Porod je normalni, pfirozeny a zdravy proces, ktery bez komplikaci a zasah(
mdZe prozit az 90% Zen za predpokladu, Ze k tomu maji odpovidajici
podminky.

Posledni roky ve vyvoji Ceského porodnictvi ukazaly, Ze navzdory
uspokojivym statistikam i snaze o zlepSovani péce ve skuteCnosti stale jesté
dochazi k vyraznym pochybenim. Ta Ize shrnout do téchto zakladnich okruhd:

* poruSovani platné legislativy — nerespektovani prav rodici Zzeny a po porodu
obou rodicl coby zakonnych zastupcd ditéte

» nerespektovani nejnovéjsich poznatkl védy plynoucich z odbornych
vyzkumd, jez shrnuly v doporu¢eni WHO/Svétova zdravotnicka organizace a
Mezinarodni organizace za porodni sluzby pro matku a dité /IMBCO -
zejména naru$ovani procesu normalniho porodu a dllezité vazby mezi
matkou a ditétem

« podavani zavadejicich ¢i nedplnych informaci

« diskriminace profese porodni asistentky, jejiz pé¢e béhem normalniho
porodu je vyzkumy hodnocena jako nejefektivnéjsi

« uzavirani malych porodnic nabizejicich ,rodinny* rozmér péce, a to i presto,
Ze velké porodnice Celi preplnénosti a navic mnoha Zenam nevyhovuiji

Soucasné Ceské porodnictvi vnima porod jako rizikovy proces. Ve snaze
ochranit fyzické zdravi matek a novorozencl Casto dochazi k narusovani
normalné plynouciho porodniho procesu zasahy, jez mohou vést k realnym
komplikacim. Kromé toho nejsou docenovany psychologické a socialni
potfeby matek a novorozencd. O dlleZitosti perinatalniho obdobi, v némz se
buduje zdravi jedince a utvareji se prvotni vzorce pro jeho budouci emocni a
socialni chovani, pfitom novodoba véda pfinasi dostatek diikazd. | proto
pribyva Zen, které se rozhoduji pro porod mimo nemocnici, pfipadné pro
porod ambulantni. S takovou situaci oviem oficialni systém porodni péce
vibec nepocita a odmitavé se stavi i k otevirani v zahrani¢i béznych
porodnich domd.

Domnivame se, Ze nadesel Cas ke skuteCnym systémovym zménam. Proto
vyzyvame ty, ktefi jsou za stanoveni zptisobu poskytovani porodni péce v
Ceské republice odpovédni, aby se situaci neodkladné zacali zabyvat.

Prvnim krokem ke smysluplnym zménam musi byt neprodlené zahajeni
demokratické diskuse, jiZ budou ucastni zastupci Ministerstva zdravotnictvi,



zdravotnich pojistoven, lékari / Iékarek, porodnik{, neonatologll a pediatrd,
porodnich asistentek, détskych sester i dul a zastupci rodica.

Cilem by mélo byt dosahnout bezpecné a ekonomicky co nejméné narocné a
pfitom individualIni a pIné hrazené péce pro vSechny téhotné a rodici zeny v
CR s ohledem na jejich svobodny vybér mista, zplsobu a poskytovatele péce
a sluzeb v téhotenstvi, pfi porodu a po ném.

Proto pozadujeme:

1. umoznit téhotnym a rodicim Zenam, resp. rodi¢dm, informovanou volbu
péce v souladu s platnou legislativou

2. prizvat porodni asistentky a rodice k diskusim o pfisti podobé ¢eského
porodnictvi

3. zaradit jejich zastupce do poradnich organt Ministerstva zdravotnictvi

4. zaradit jejich zastupce mezi fadna pripominkova mista Ministerstva
zdravotnictvi

5. umoznit porodnim asistentkdm autonomné a v piném rozsahu vykonavat
své povolani

Kazdy, kdo s vy3e uvedenym stanoviskem souhlasi, miZe je podpofit svym
podpisem.

Petici predkladaji tato sdruzeni:
A-centrum

Aperio - SpoleCnost pro zdravé rodicovstvi
Ceska asociace dul

Hnuti za aktivni materstvi

Unipa - Unie porodnich asistentek

Petici podporuji tyto organizace:
Evropska kontaktni skupina
Gender Studies

Rozalio

Sit’ matefskych center

Liga otevienych muz{
Porodni dim U ¢apa
Nadace Nase dité
RodiCovsky institut, 0.s
Vychova pro Stastné détstvi
Z&aba na prameni



